Aout 2024

Le menu peut étre sujet 3 modification
en fonction des circonstances.
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Cafet

78 Anderlecht

LES CUISINES BRUXELLOISES
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DE BRUSSELSE KEUKENS

Dessert

lundi 5 aoiit 2024 mardi 6 aoit 2024 mercredi 7 aoit 2024 jeudi 8 aoiit 2024 vendredi 9 aoiit 2024
Potage ) V|ve’ur 7_’9_ Brocoli 7,9 Tomate 7,9 Epinard 7,9 Carotte 7,9
(poireau,céleri,oignon)
. : :
. Filet de Hoki4 Sl Macaroni 4 fromages .F'Iet de, colln 4
Dés porc sauce curryl(m),9,10 : sauce tomate ratatouille de léegumes 1(m),9
Plat du S ; sauce citron1(m),3,7 ) : &
bouquetiere de légumes s R petits pois (tomate,courgette,
Chef , brocoli a la cremel(m),7 . courgettes ) ;
Riz urée7 Frites 1(m).3,6.7 aubergine,poivron)
P 1(m),7,9,10 e Pates grecques 1(m)
Dessert Gaufre au sucre 1(m),3,6,7 Fruit Yogourt aux fruits 7 Fruit Boule de berlin 1m,3,7
lundi 12 aoiit 2024 mardi 13 aoiit 2024 mercredi 14 aolit 2024 jeudi 15 aoiit 2024 vendredi 16 aoiit 2024
Potage Céleri-rave 7,9 Courgette 7,9 Poivron 7,9 Brocolis 7,9 Oignon 7,9
Merguez . ) Roglade deldlnde Eilet de hoki 4
(veau) Poisson pané 1(m),4 poire aux airelles . :
Plat du . . Lasagne légumes sauce mousseline
légumes couscous sauce tartare 3,10 sauce au poivre . =
Chef p : : a la Bolognaise*1m,3,6,7 1(m),3,7,9
semoule potée au fenouil Frites iz
1(m),6,9 6,7,9
Dessert Madeleine 1(m),3,6,7,8 Fruit Mousse au citron 7 Fruit Tarte a la frangipanne 1(m),3,6,7,8
lundi 19 aoiit 2024 mardi 20 aoiit 2024 mercredi 21 aoit 2024 jeudi 22 aoiit 2024 vendredi 23 aoiit 2024
Potage Viveur 7,9 Courgette 7,9 Carotte7,9 Champignons 7,9 Tomate 7,9
Saucisse d'agneau 10
sauce d'agneau Tranche de lard* Carbonnade de beeuf Paupiette de veau 6 Filet de lieur noir 4
Plat du légumes d'été lentilles vertes aux oignons et compote de pomme sauce au bleu 1(m),6,7 sauce ciboulette 1(m),3,7
Chef (carotte jaune- potiron Frites haricots verts épinards a la creme 1(m),7
rouge,haricot,brocolis) gratin dauphinois 1(m),7 6,7,9,10 pommes duchesse 7 écrasé de pommes de terre 7
penne 1(m),3
Dessert Café Liégeois 7 Fruit Yoghourt sucré 7 Fruit Tarte aux cerises 1(m),3,5,7,8
lundi 26 aoiit 2024 mardi 27 aoit 2024 mercredi 28 aolit 2024 jeudi 29 aoiit 2024 vendredi 30 aoiit 2024
Potage Champignons 7,9 Poireaux 7,9 Courgettes 7,9 Brocolis 7,9 Tomates 7,9
s (_JIe SIETD A Cordon bleu de dinde 1(m),6,7 R6ti de porc . Filet de colin 4
sauce citron 1(m),3,7 Raviolis .
Plat du ) : sauce pesto rouge carottes . sauce ciboulette 1(m),3,7
légumes du soleil s . . fromage rapé : .
Chef . bouquetiére de légumes etuvés pomme de terre ratatouille de légumes 1(m)9
(aubergine,courgette, tomate) 1(m),3,7,9 .
quinoa pommes de terre nature 1(m),6,9,10 purée de patates douces 7,12
Fruit Muffin vanille 1(m).3.7.6 Fruit Tarte aux abricots 1m,3,7

Gauffre de Liege 1(m).3.7.6




